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                                Tillägnan

                             SUNDHETS-BYRÅN

inom Dals-Qvarteret i Norrköping

egnas denna skrift,

som ett bevis på aktning för den kraft och den enighet, hvarmed alla
dess åtgärder till farsotens hämmande blifvit vidtagne.

                              Till Läsaren

                              Till Läsaren.

Denna lilla skrift har för ändamål att gifva ett vänligt råd, då ej
Läkarebiträde står att nog hastigt erhålla. De medel, som användas äro
få, enkla, icke häftiga eller farliga. Methoden är pröfvad och har, så
mycket en Cholerakur ännu kunnat det, lyckats. Jag har således, oaktadt
min tid är upptagen af sjukes vårdande, i hast nedskrifvit min
erfarenhet och de åsigter, som alltsedan 1834 varit mina. Det är klart,
att min Cholerabok är behäftad med många fel, som den kanske ej haft,
om jag ej behöft skynda. Men Choleran ströfvar kring landet, jag vet
att rådlösheten och fruktan öfverdrifver farorna och att man ökar dem
genom en mängd medel, som i den ovanes händer förvärra det onda. Jag
vågar mig derföre ut med min lilla skrift, som kanske på något ställe
kan göra nytta. Dess ändamål är då uppfyldt.

Norrköping den 4 Oktober 1853.

                                                          Författaren.

                               Om Choleran

Innan jag öfvergår till redogörelse för den kurmethod jag begagnat och
begagnar, anser jag mig böra uttala min åsigt öfver Cholerans natur.
Botningssättet står i noga öfverensstämmelse med dessa åsigter och bör
framställas med sina skäl och ej som ett lösryckt orakelspråk, endast
ett föremål för from tro. Jag har aldrig velat stödja mig på en blind
auctoritetstro och vill ännu mindre göra mig sjelf till en auctoritet,
som ej behöfver skäl och ej ger dem.

Jag vet att mina åsigter till en del skilja sig från mängdens, jag kan
jag, lika litet som någon annan, ansvara för att de äro riktiga och
ännu mindre de enda rätta. Det enda jag vet, är att jag, sedan jag 1834
såg och studerade Choleran i Jönköping, under loppet af nitton år tills
nu, ofta genomtänkt detta ämne och beslutat att, om jag en gång till
skulle få behandla Cholerasjuka, försöka en method, som jag åtminstone
ej försökt förut. Jag har nu gjordt det och åtminstone under 1853 års
Cholera i Norrköping fått resultater, som uppmuntra mig att framlägga
en berättelse om mitt sätt att behandla sjukdomen.

                                   *

Jag anser Choleran för en i början ren nervsjukdom, som har sitt säte
uteslutande i det vegetativa nervsystemet och beror på en förhöjd
verksamhet i centralorganet liktidig med en nedsatt i det periferiska
systemet. Alla symptomer visa ditåt. Ökad verksamhet i underlifvet, der
centralorganet ligger och närmast verkar, samt kyla och fördröjd
cirkulation i händer och fötter eller de delar, som ligga längst från
centrum. Till detta stadium höra alla Prodromer, Kräkningar, Diarrhéer,
Krampen och Cyanosen med sotsvart ring kring ögonen och grodlik,
rynkig, kall och slemig hud. Cholera Sicca (Torr Cholera, utan alla
uttömningar) anser jag som sjukdomens typ och äfven som dess farligaste
form.

Då åter Choleran är förenad med uttömningar, äro dessa, huru farliga de
än äro, att anse för ett naturens försök till krisis. Denna är dock
ofta så häftig att den sjuke aflider till följe af sjelfva försökets
biverkningar. De häftiga uttömningarne af vätskor röfvas från
blodmassan, som hastigare eller långsammare förtjockas och förorsakar,
äfven sedan Cholera-uttömningen och den omvända nervverksamheten
upphört, en i sig sjelf sekundär sjukdom, Vattenbrist i blodmassan.
Denna uttrycker sig i sina högre grader genom Urinstämma och en
återkommande Cyanos, som dock, så vida den är ren, icke fullkomligt
liknar den förra.

                                   *

Detta får man se t. ex. då en långvarig diarrhé eller svettning
concentrerat blodet. Den sjuke faller då ofta med afstannad
Urinafsöndring in i en Cyanos. Den sjuke antar småningom (i synnerhet
om uttömningen sker genom huden) en mera mörk, i blåaktigt skimrande
ansigtsfärg -- händer och fötter antaga samma färg, som stiger oppför
mot armbågarne och knävecken. Ansigtet, tinningarne och extremiteterna
afkylas och kännas kalla, utan att dock för handen kännas så obehagliga
som i Cyanos af förra slaget.

I första fallet, eller då symptomerna tyda på centralorganets ökade
verksamhet, antingen utan eller med ett förnimbart sjunkande i det
periferiska systemets verksamhet, tillhör det Läkaren att söka nedsätta
det förra och öka verksamheten i det sednare.

I sednare fallet eller då symptomerna tyda på vattenbrist i blodet, bör
Läkaren, så vidt han kan, genom de medel, som stå honom till buds,
ersätta denna brist.

                            Yttre företeelser

För att förtydliga denna åsigt öfvergår jag till de yttre, för en hvar
förnimbara företeelserna.

Förebud. Desse äro egentligen ingenting annat än outvecklad sjukdom och
böra långt ifrån icke förbises, lika litet som man bör låta
inbillningskrafien få fritt spelrum, att af de vanligaste känningar af
illamående tillskapa Cholerasymptomer. Der, som allraoftast och med
minst skäl inger bekymmer, äro krampkänningar och kyla i hand eller
fot. Vanligen uppstår denna fruktan rent af genom observationsfel --
man märker ej att nian sprungit i trappor eller dylikt och deraf känner
en lindrig dragning i vadorna, att man länge hållit handen i samma
ställning och derföre känner liksom kramp i fingrarne. Med ett ord,
förebuden äro ofta inbillade; men kunna också vara verkliga.

A. Kollringar och buller i magen. Desse äro tecken till en ökad
verksamhet i centralorganet oth dess närmaste omgifningar och bör
hämmas.

B. Äckel, känsla af fullhet och öfvermättnad, en brännande känsla i
maggropen. Endera eller alla dessa symptomer tillsammans äro verkliga
förebud. De bero ej på orenlighet i första vägarna och häfvas derföre
icke af kräkmedel, som dock frambringar en sorts krisis med svetining,
men vid ett tillfälle då ingen krisis behöfs. Man bör, i stället att
genom kräkmedel reta magen, nedsätta och lugna nervretningen.

C. Diarrhéen. Utsot under en tid, då Cholera går i orten, bör aldrig
lemnas utan uppmärksamhet och vård; man kan i detta fall icke vara nog
försigtig. När Choleradiarrhé kommer med vattenaktiga, perlfärgade
öppningar, har redan en grad af Cholera utbrutit. Choleradiarrhéen är
lika verklig Cholera som någon annan, fastän den yttrar sig blott med
uttömningar genom stolgången och, såsom angripande blott en del af
underlifvets organer, i allmänhet är lättare häfven.

Då tarmarnes insida utöfva en stark och sjuklig afsöndring, är också
deras andra, under friska tillståndet, med afsöndringen liklidiga
förmåga af uppsugning, i mån af anfallets häftighet antingen alldeles
eller till stor del tillintetgjord.

Det är således endast medel, som verka så genomträngande att de ej bero
af den vanliga uppsugningsförmågan (t. ex. sprit och ætherarter) och
sådane, som utöfva en till mekanisk förmåga gränsande verksamhet, t.
ex. pulverformiga fasta ämnen (krita) och sammandragande (garfsyror,
barkpulver), som kunna och böra användas.

Då hela symptomet beror på en nervförstämning, bör man äfven så mycket
man kan verka nedstämmande genom rent dynamiska medel (köld) -- kalla
vattenlavemanger verka således genom sin temperatur och icke genom sitt
vatten.

Choleradiarrhéen bör och kan stoppas till hvad pris som helst. Om den
får fortfara, uppstå i allt högre och högre grad tvenne fel, som
hvardera behöfva allvarlig uppmärksamhet.

Den fortsatta afsöndringen på tarmarnes insida förorsakar nemligen: 1:o
att denna yta med hvarje ögonblick blir känslolösare för läkemedlen och
2:o då alla dessa afsöndringar tagas ur blodmassan, hvars vattenhalt ej
i samma mån hvarken kan ersättas eller verkligen ersattes, följer att
blodet med hvarje ögonblick förändras och förtjockas. Choleradiarrhéen
bör derföre genast stoppas; men ej genom medel, som ega några i hela
organismen ingripande efterverkningar. Detta är så mycket farligare
här, som verkan af dylika medel, just på grund af det mottagande
organets sjukliga tillstånd, länge icke verka det allraminsta och
derföre gifvas i allt mera ökade doser, hvaraf följer att, då symptomet
släpper efter, medikamentet på en gång utöfvar sin verkan och ofta med
så stor häftighet att patienten, förut försvagad, dukar under endast
för botemedlet.[1]

Kräkning. Ensamt Cholerakräkning är väl sällsynt; men finnes dock.
Detta symptom är våldsammare och på långt när ej så smygande, som det
förra; men deremot icke heller på långt när så farligt, troligen på den
grund att en brinnande törst uppmanar till flitigt drickande och
således magen utifrån får tillräcklig vätska att uppkräka, utan att
behöfva röfva den från blodmassan.

Kräkningarne stillas dels genom afledande medel (sittbad) och dels af
lokalt nedstämmande (is och stillande nervmedel) och kolsyrade vätskor.
Af senapsdegar har jag ej funnit någon nytta; men i några fall af våta
omslag och is i maggropen.

Liktidig Kräkning och Diarrhé. Detta anses vanligen för Cholerans
utbrott och behöfver, såsom angripande hela underlifvet, att behandlas
med en allmänt ingripande kur. Man bör derföre rigta sin verksamhet mot
diarrhéen och göra kräkningarne, genom ymnig dryck (isdryck bäst), både
så fåtaliga och oskadliga man förmår, samt tillika söka att genom en
bestämd och allmän åtgärd rigta verksamheten åt ytan och nedstämma den
i de invärtes delarne. Detta har jag försökt genom den sjukes
inpackande i varmvåt filt och flitigt drickande af isvatten. Både vid
endast diarrhé och diarrhé och kräkningar liktidiga kan och bör denna
åtgärd vidtagas, så vida man märker att extremiteterna det minsta börja
kallna. Man vet då att Cholerans sammankopplade begge fel: öfverretning
i centralorganet och försvinnande verksamhet i periferien, liktidigt
uppträda och bör derföre ej dröja med den allmänna behandlingen.

Törst. Cholerasjuke törsta häftigt. Man bör tillfredsställa denna törst
och aldrig neka dem att dricka; men dock ej mycket på en gång, utan
blott en mun full (bättre mått vet jag ej) i sender, men detta så ofta
de önska. Drycken kan vara kallt källvatten, is och vatten, Sodavatten
med Champagne och is, eller annat vin och vatten eller stött is, om
törsten är brännande.

Om det druckna uppkräkes, bör den sjuke få dricka ånyo. Isdrycken
skadar aldrig och om äfven den ej hjelper, utan den sjuke hemfaller åt
döden, har man dock besparat honom ett lidande mera, om han får släcka
sin brännande törst. Lyssnen med hjertat, så förstån J hvad naturen
säger!

Kramp. Detta så plågsamma och mycket fruktade symptom har jag aldrig
funnit stå i något förhållande till sjukdomens större eller mindre
intensitet. Krampen är nära nog något individuelt hos patienten och
beror ej så mycket, som man trott, på sjukdomens natur. Symptomet är
dock det, som mest tar uppmärksamheten i anspråk; men stillas ganska
dåligt af de vanliga frotteringarne och linimenterna. I lindriga fall
eller den kramp, för hvilken många under Choleratiden äro utsatta,
behöfs ej mera än att man går sig varm. Så snart huden är däfven är
också krampen borta och blir det äfven, om man ej tvärt afkyler sig. I
Cholera stillas den genast, då den sjuke lägges i den varmvåta filten.
Jag har här sett många kramptillfällen, men har aldrig behöft att
använda hvarken liniment eller frottering, utan endast våt eller torr
värma.

Cyanos. (Blåhetstillslånd). Om Choleran plötsligen anfaller och hela
nervverksamheten i ett nu förflyttas från ytan inåt, faller den sjuke
också genast in i Cyanos. Sker detta så hastigt och så våldsamt, att
äfven de nervgrenar, som ligga nära centralorganet eller, med ett ord,
organets alla yt-ändar förlamas, beledsagas sjukdomen icke af
uttömningar och kallas då Torr Cholera (Cholera Sicca), den renaste men
också farligaste formen. I Jönköping 1834 såg jag, i farsotens första
uppkomst, många, som i Cholera Sicca inom några minuter intill några
timmar afledo -- i Norrköping 1853 har jag blott sett ett enda exempel
-- med samma utgång.

Då uttömningar åtfölja, (den vanligaste men också mildare formen) beror
utgången mest på uttömningarnes mängd och anfallets häftighet. Om man
får se en sjuk, som inom några minuter uttömt flera kannor af vätska,
har man föga hopp -- sker dessa uttömningar med mellanskof, i mindre
massor, har man mera, i samma mån som mellanskofven äro långa och
uttömningarna små.

En vårdslösad Choleradiarrhé slutar ofta med en plötsligen inträffande
Cyanos.

Jag har trott mig finna och särskiljer numera oftast tvenne slag af
Cyanos, den ena förorsakad af den primitiva Cholera-attacken, och den
andra af den vattenbrist i blodet, som är en följd af hvilka
uttömningar som helst genom tarmkanalen eller huden.

Jag vill med ett exempel visa hvad jag menar.

Det har händt mig fordom och troligen också andra, att jag, genom att
bringa den sjuke i svettning, lyckats att få se Cyanosen försvunnen;
ansigtet har återfått sin naturliga färg, ögonen hafva förlorat sin
sotring, händer och fötter kännas varma och däfna, hudspänstigheten
(Turgor vitalis) har med ett ord återkommit; och hvem är ej glad om ej
Läkarn, åt att han lyckats häfva det fruktansvärda symptomet. Men sedan
den sjuke svettats och just då perlorna stå som klarast på hans panna,
börja händer och fötter att åter blifva kalla, ansigtet antar en
blåaktig färgnyance och blir kallare med hvarje ögonblick --
varmsvetten förvandlas i kallsvett och den sjuke har fallit i en ny
Cyanos -- ur hvilken han sällan uppstår. Man kan anse detta som ett
recidiv, ett återkommande af den förra Cyanosen. Detta tror jag ej
numera -- jag tror tvärtom att jag sjelf genom den öfverdrifna
svettningen frambringat en ny form af Cyanos, som beror på blodets
förtjockning genom uttömningar, de må vara hvilka som helst eller ske
genom hvilket organ som helst.

Vi böra påminna oss att mage och tarmkanal under detta tillstånd
antingen alldeles eller till stor del förlorat sin uppsugningsförmåga,
att således hvarje droppa fuktighet sjukdomen eller konsten uttömmer
genom tarmkanalen eller huden är en förlust för blodmassan, som
ingenstädes ifrån får någon ersättning.

När uppmärksamheten en gång blifvit vänd åt detta håll, varseblir man
också mellan desse begge slag af Cyanos en temligen märkbar skillnad.

Cyanosen, som åtföljer Cholerans Typiska form, är annorlunda än den,
som frambringas genom sjuklig eller konstgjord uttömning af vätska. Det
vanliga fallet är att Nerv-cyanosen oförmärkt öfvergår till och blandas
med Blodförtjocknings-Cyanos.

I Nerv-Cyanos försvinner hela hudspänstigheten (Turgor vitalis)
ansigtet faller in, läpparne blifva tunnare, ögonen omgifvas af en
sotsvart ring, händer och fötter kallna, huden skrynklas, fingrarne
förlora sin runda form och blifva liksom fyrkantiga. De kalla delarne
betäckas af en iskall, klibbig och seg svett, som har en alldeles egen
lukt, huden kännes ruggig och ojemn som på en groda, och känslan för
handen är i högsta grad obehaglig. Rösten förlorar sin klang, det låter
som om den sjuke hviskade i en tom tunna, ögonen ha en egen vaxglans.

I Blodförtjocknings-Cyanos försvinner hudspänstigheten icke så som i
den förra -- ansigtet faller således ej så mycket in, läpparne behålla
en del af sin fyllighet, ögonen få ingen sotring, utan endast en
missfärgad förskuggning. Händer och fötter kallna och antaga småningom
en i blått stötande färg. Vidrörandet 8r ej så obehagligt för
känslen.[2] Nerv-cyanos försvinner med återkommen hudvärma och
spänstighet. Blodförtjocknings-cyanosen kan deremot qvarstå med varm
hud och obetydlig förminskad hudspänstighet.

Som bevis på att det ej blott är Choleran, som frambringar Cyanos, få
vi se exempel på personer, som inbillat sig ha Cholera, utan att
någonsin hafva haft ett enda ditåt visande symptom.

De hafva det oaktadt inbäddat sig mellan bolstrar, intagit svettmedel i
ofantliga qvantiteter på egen hand, svettats en två eller tre dygn och
ändtligen, då detta gjorde saken allt värre, eftersändt Läkaren, som
finner dem i Cyanos. De hafva således genom konst skapat sig en
sjukdom, som man, om man så vill, kunde kalla hudkolera.

A. Under Cyanos af förra slaget eller den nervösa, begagnar jag varmvåt
inpackning i yllefilt samt drickande af isdryck, och söker att
frambringa svettning, d. v. s. erhålla ett bestämdt tecken på hudens
(periferiens) återvunna förmåga att fullgöra sina åligganden af så väl
afsöndring som uppsupning. Så snart jag fått detta tecken, söker jag
hindra svettningen.

B. Under Cyanos af sednare slaget begagnar jag inpackning i torr
uppvärmd flit och ger ättikæter[3] i täta doser med is för att
återställa hudvärman. Svettning vill jag undvika och åsyftar endast
återbringande af ett sådant hudens tillstånd att jag genom dess
uppsupning kan ersälta blodet dess förlorade vattenhalt.

Urinstämma. Namnet är temligen oegentligt, när intet hinder finnes för
urinens uttömmande, utan hela fenomenet beror på att ingen Urin finnes
hvarken i njurar eller blåsa. Urinens upphörande tyckes alldeles icke
bero på något fel i njurarnes förmåga att ur blodet afsöndra urin, utan
derpå att blodet ej har något att aflåta.

Man uträttar antingen ingenting eller väcker sveda i njurtrakten om man
begagnar urindrifvande medel och om man lyckas att genom dylika medel
frambringa urinafsöndringen, sker detta, efter all anledning, endast
till den sjukes förvärrande.

Mage och tarmkanal ha genom de häftiga afsöndringarne tagit försteget
för njurarnes lugnare verksamhet. De, som alla organer, ega en
normalkraft, hvarmed de verka på det ämne, ur hvilket de skola
afsöndra, och då detta ämne icke mer är hvad det borde vara och fordom
var, räcker organets normala kraft ej till att fullgöra sin funktion.

Detta synes vara den enklaste förklaringen af ett symptom, som man
ansett för ett dödstecken; men som, rätt förstådt, långt ifrån icke är
det.

Jag har mot detta onda begagnat täta öfvertvättningar med vatten, som
gjort att huden uppsupit nog mycket för att åter tillåta njurarne att
afsöndra urin ur blodmassan.

Att detta ej berott på njurarne, bevisas bäst deraf att jag icke, för
att ej onödigtvis besvära den sjuke, ens låtit öfvertvätta njurtrakten,
utan har verkan följt ensamt genom flitiga tvättningar af
extremiteterna och kroppens mera åtkomliga delar.

Svettning. I Cholera anser jag svettning endast vara ett tecken -- icke
af kritisk natur. Är svettningen varm, är det ett godt tecken, emedan
det bevisar hudens förmåga af sund verksamhet; är den kall eller
klibbig, är det ett dåligt tecken, emedan det bevisar motsattsen.

Jag ser således det goda tecknet med glädje, men vill så snart som
möjligt återbringa huden i det verkligen sunda tillståndet af mjukhet,
lagom utdunstnings- och uppsupningsförmåga.

Hvarje svettning är att anse som ett frångående af hudens egentliga
verksamhet, händelsen eller sjukdomen må sedan hafva frambragt den. Jag
afbryter derföre, så snart tecknet är tydligt nog att förstås,
svettningen med en kall öfvertvättning och fullföljer dessa
öfvertvättningar för att oupphörligen underhålla hudens verksamhet vid
den punkt, der den eger begge sina vigtiga egenskaper både som
afsöndrande och uppsupande organ. Ettdera är ej nog, och en fortsatt
afsöndring i Cholera -- skadlig.

Hicka är ett symptom, som ofta oroar under tillfrisknandet. Tecknet är
icke dåligt, det bevisar ingenting mera än att matsmältningsorganerna
icke äro i ordning.
  __________________________________________________________________

[1] Att mage och tarmkanal under detta tillstånd alldeles icke eller i
det närmaste icke äro mottagliga af intryck, så snart dessa bero af en
föregående absorption, bevisas deraf, att man under Choleran kan gifva
alldeles otroliga doser af Opium och Camfert utan någon förnimbar
verkan. Beggedera måste nemligen först uppsupas och ingå i blodmassan
och sedan genom nerverna återverka på organet. Det första af dessa
vilkor kan i magens och tarmkanalens då varande tillstånd ej ske. Det
synes således till en början endast vara lösningsmedlet, Spriten,
Æthern o. s. v. som verkar och först sedan dessa haft de första
symptomerna börjas absorbtionen af Opiumet och Camferten, hvarefter
deras verkan framkommer. Garfämnet verkar deremot rent lokalt och beror
så mycket mindre af någon nervernas verksamhet som det verkar alldeles
lika på döda hinnor och huddelar.

[2] Jag anser gifvet att det finnes en dynamisk och en mekanisk
förändring i blodets aggregation och att således blodförtjockning kan
finnas i begge Cyanoserna, fastän botemedlen bli olika.

[3] Att Ättikæther här ej verkar genom sina urindrifvande egenskaper,
bevisas deraf att urinafsöndringen icke återkommer under begagnandet,
utan först 6-8 timmar efteråt, sedan all Ättikætherns verksamhet är
längesedan slut.

                                Behandling

                                Behandling

Förebud. A. Kollringar, buller och oro i underlifvet. Man anlägger
genast en Neptunsgördel enligt Lagbergs method. Är huden mindre retlig,
såsom hos gamla och isynnerhet pussiga personer, har jag tagit portvin
i stället för vatten.

Dieten lätt, mest bestående af buljong, kött, knäckbröd heldre än mjukt
samt, om man är van dervid, ett eller annat glas godt portvin.

B. Äckel, känsla af tyngd i maggropen, mätthet med uppstötningar, utan
att ha ätit. Man tar 10 à 15 Stillande Droppar i en matsked stött is.
Symptomet försvinner vanligen genast utan vidare påföljd.

C. Äckel med uppstötningar, som medföra vätska och således närma sig
kräkning. Samma behandling och dessutom ett Sittbad på 10 à 15 min. så
högt att det når opp i ljumskarne. Aftorkning, lagom rörelse till
behaglig kroppsvärma.

D. Kramp. Man känner dragning i lederna eller ryckningar i vadorna,
tårna eller fingrarne. Fingrarne t. ex. böja sig in i handen, detta
utan smärta, men gör ondt, då de rätas ut.

Anmärkning: Symptomet är ofta inbilladt; men om det är verkligt,
hjelper: Rörelse i fria luften till dess en behaglig värma och någon
däfvenhet kännes.

Kramp vid utbildad Cholera lindras om kroppsdelen omslutes med ett i
varmt vatten doppadt och väl urvridet stycke ylletyg. Detta förnyas så
ofta det behöfs. Vill man frottera, bör detta ske med bar hand och ej
med ylle, som blott skafver sönder huden.

E. Diarrhé. Bör uppmärksammas huru till utseendet lindrig den än må
synas. Man anlägger Neptunsgördel, tar ett kallt vattenlavemang efter
hvarje öppning (1 qvarter åt fullvexta, i svårare fall med is) och
nyttjar efter diarrhéens mindre eller större häftighet Stoppande
Droppar (Receptet N:o 2), enligt påskrift, eller Ekbarkspiller (Rec.
N:o 4) eller Tanninpiller (Rec. N:o 3).

Ekbarkspillerna äro ej så verksamma som Tanninpillerna men kosta minst.

Märker man kyla i händer och fötter, som antyder att man har att vänta
Cyanos, Inpackning i varmvåt filt (se tillägget) samt, sedan svettning
inställt sig, kall öfvertvättning. Den sjuke måste efter detta, för att
bibehålla jemn kroppsvärma, ligga till sängs, lätt betäckt och bör vara
ytterst försigtig.

Om Diarrhéen vill fortfara efter packningen (den upphör ofta omedelbart
derefter) begagnas kalla lavemanger efter hvarje öppning och Tannin-
eller Ekbarkspiller samt Neptunsgördel. Diarrhéerna stillas nästan
alltid och med säkerhet på detta sätt.

F. Kräkning. Man försöker först Stillande Droppar med is samt Sittbad,
som förut är sagdt. Hjelper ej detta -- isdryck och, om man har råd
dertill, Sodavatten med Champagne med stött is uti 1/2 glas i sender.
Symptomet är, som förut är sagdt, ej serdeles farligt, så vida det står
ensamt.

                                   *

                            Utvecklad Sjukdom.

G. Kräkning och Diarrhé. Den sjuke inpackas genast i varmvåt filt och
får kallt friskt källvatten eller isdryck så mycket han vill dricka,
blott en mun full i sender. Den brinnande törsten plägar uppmana
dertill.

När han kommer i svettning, hvilket i detta tillstånd (då Cyanos felas)
plägar ske temligen snart, låter man den sjuke svetta så mycket att
huden kännes väl mjuk och fuktig samt aftar derpå filtarne och
öfvertvättar huden med kallt vatten (se Öfvertvättning). Den sjuke får
torrt, varmt linne och lägges i torra sängkläder, lätt och varmt
betäckt samt får isvatten att dricka om fortfarande kräkningar skulle
påfordra det. Om Diarrhéen vill fortfara, hvilket dock mera sällan är
händelsen, gifves kalla lavemanger efter hvarje öppning samt helst
Tanninpiller. Åt Barn gifves, i stället för pillerna, Gummislem (Rec.
N:o 6) samt Stärkelselavemanger, hvilka äfven användas åt äldre då
trängningarne äro täta och öppningarne små. Den sjuke öfvergår
småningom till vanligt lefnadssätt. Någon Choleratyfus kommer här
aldrig i fråga, såvida den sjuke ej är oförsigtig i mat och dryck eller
missbrukat medikamenter. -- All kramp försvinner vid varmvåt
inpackning.

H. Nerv-Cyanos (Blåhetstillstånd). Detta är endast en högre grad af den
utbildade Choleran. Behandlingen lika som i föregående. Varmvåt
inpackning i yllefilt -- Isvatten eller Sodavatten med is och en
matsked Champagne i hvarje glas.

Man ger den sjuke isvatten under inpackningen och observerar noga då
svettningen blir varm. Undersökningen bör ej stadna blott vid
svettningen, utan bör äfven hudens tillstånd tagas i betraktande.
Återtaga anletsdragen sin förra form, kännes huden spänstigare och
varm, blir rösten klarare och den sjukes blick i stället för stickande
hvass -- sömnig -- samt pulsen höjer sig och blir full, är det goda
tecken. Filten borttages och kall öfvertvättning sker.[1]

Af lätt begripliga skäl kan äfven sedan denna Cyanos är häfven Cyanos
af blodförtjockning återstå, hvilket gör att den sjuke, oaktadt han
förlorar en del af det Cyanotiska utseendet, ändå bibehåller stämpeln
af

I. Blodförtjocknings-Cyanos. Är huden genom den varmvåta packningen
varm, spänstig och len för känslen, så behöfves ej mer än att genom
flitiga öfvertvättningar med kallt vatten och vin och vatten söka
ersätta blodet den förlorade vattenhalten. Får man deremot först se den
sjuke, då Blodföftjocknings-Cyanos inträdt med kyla och bristande
reaction i huden, måste denna först framkallas innan man öfvergår till
tvättningarne. Det afgjorda tecknet till Blodförtjocknings-Cyanos är
Stadnad Urin. Den sjukes puls kännes krypande och han plågas af en
odräglig mattighet, större än i den vanliga Cholera-Cyanosen, der
patienten ofta sjelf vill hjelpa till vid behandlingen. Den sjuke
ligger i denna nästan alldeles utan kraft och klagar öfver mattighet
och törst. För öfrigt synas plågorna ej stora utom en stark tryckning i
maggropen (öfver bröstet, som det vanligen kallas).

Behandling. Man rättar sig efter den sjukes mattighetstillstånd -- är
detta stort, packas han i Torrvarm filt och får in 5 droppar Ättikæter
i en thésked is hvar femte minut. Sedan kroppen blifvit varm (svett bör
man ej ens försöka få fram), öfvertvättas han tätt och ofta med en
svamp, doppad i vin och vatten (1/3 vin och 2/3 vatten, franskt vin,
hvilket kostar minst), [2] som aftorkas genast, hvarpå den sjuke åter
betäckes med filten. Öfvertvättningen upprepas hvarje half eller hel
timma, allt efter graden af mattighet. Dessutom isvatten till dryck.
För att underhjelpa krafterna och befordra sömn, har jag gifvit en
desertsked Madeiravin med 5 droppar Ättikæter hvar eller hvarannan
timma. [3] Om urinen återkommer och den sjuke faller i sömn, är man på
väg till förbättring. [4]

Små barn kunna ej inpackas utan få i stället ljumt helbad.

K. Choleratyphus. Om sjukdomen utvecklat sig under vattenbehandling och
utan öfverdrifna retmedel, faller den sjuke, efter hvad jag erfarit,
slutligen i ett tillstånd mellan sömn och vaka. Hans sinne röres af
ingenting, han ligger tanklös som ett barn -- han återinträder i lifvet
nu, lika passionsfri, som första gången. Det som felas honom är
flytbart, friskt blod. Detta tillskapas ej med mineralsyror eller
medikamenter i allmänhet. Man fortfar med öfvertvättningarne och
tröttnar icke att upprepa dem. Invärtes får han vin och vatten, 1
matsked fransktvin på ett halft qvarter vatten. Svårigheten ligger nu
endast i att uppehålla krafterna tills blodförnyelsen hinner ske --
något som är lättare sagdt än gjordt under det tillstånd, i hvilket
matsmältningsorganerna befinna sig.

Om detta lyckas, faller han antingen i en stärkande sömn, som fortfar i
8 till 12 timmar, eller också i kortare, orolig slummer, då alltid en
feber är nära. Denna blir dock sällan farlig. Skulle blodstockuing åt
hufvud eller bröst märkas, kan man göra en koppning i nacken eller på
bröstet. Febern afslutas, enligt min erfarenhet (vid andra methoder har
man alldeles motsatt) utan farliga tillstötar, om vattenuppsupningen
sker genom huden och om ej den sjuke, Läkaren ovetande, tagit in
medikamenter eller ätit. I begge fallen förvärras tillståndet genast,
ögonen bli rödsprängda, yrsel och raseri uppstår, häftiga qväljningar
och kräkningar återkomma och den sjuke är vanligen utan räddning
förlorad. Det vanliga i Choleraböckerna beskrifna tillståndet synes med
ett ord icke så mycket tillhöra Choleran sjelf, som en med retmedel och
narcotica behandlad Cholera. Någongång har jag sett kastningar till
stora spottkörteln etc., men under alldeles enahanda omständigheter.

Det tillstånd efter en lyckligen häfven Cholera, som synes vara det
normala, är en slags convalescens under fullkomlig apathi.

                                   *

Sådan har min behandling varit -- enkel och utan anlitande af häftiga
medel.
  __________________________________________________________________

[1] Den välgörande verkan af Pricssnitzska frotteringarne med vatten
synes till stor del bero af att de bidraga att förtunna blodmassan. Det
är mer än underligt att man, oaktadt man vet blodförtjockningen, icke
synes hafva tänkt på att häfva den annat än genom snart sagdt omöjliga
utvägar -- "insprutningar m. m."

[2] Här ha vi på Sundhets-Byrån gjort blandningen färdig och tillagt 1
matsked salt på halfstopet, på det att den skulle begagnas för de sjuke
och ej för de friska, hvilket någongång händt.

[3] Åt gamla bränvinssupare har jag måst gifva flera matskedar Portvin
i timman.

[4] Sittbad bör ej begagnas under Cyanos af hvilketder slaget som
helst.

                            Om Cholerarecepter

Då man läst en mängd Cholerarecepter, det ena till sin sammansättning
hvassare än det andra, och tagit kunskap om alla dessa konstiga
blandningar, till det mesta af den beskaffenhet att de djupt ingripa i
lifvets functioner, förskräckes man med skäl öfver att sådane medel
blifvit utlemnade till folkmedicin,[1] att man varit så rädd för
Choleran att man lemnat medel till nya sjukdomars frambringande i
händerna på den välmenande okunnigheten och det uppblåsta
sjelfförtroendet.

Choleran är långt ifrån ett lekverk -- Det beror på Epidemiens
häftighet och på lokala och individuella förhållanden om den genast
uppträder eller sedan utbildar sig i en form, der den ej kan botas,
hvilket medel man än vill använda. Jag tviflar på att ett medel
någonsin kan uppfinnas, som vore kraftigt nog att bota de svårare
fallen i Jönköping 1834 eller i Köpenhamn, Christiania och Carlskrona i
år.

Det synes emedlertid som om man uppfunnit en hop af våra Choleramedel i
akt och mening att bota det obotliga och att följden af denna vackra,
men fåfänga, sträfvan blifvit att man förstör de botliga, eller, om
just ej detta, tillskapar nya sjukdomar bredvid och tillsammans med de
förra.

Det gifves beklagligen fall, der Läkaren ej har annat att göra än att,
lindra -- han bör då också ej göra något mera eller annat. Men det
finnes också fall, der han får hoppas att kunna hjelpa, då kan han
handla efter sin bästa öfvertygelse.

Min behandling är olik andras -- men derföre är det långt ifrån gifvet
att jag anser alla andras behandlingssätt oriktiga. Så mycket vet jag
och en hvar, som gjort sig förtrolig med Medicinen, att det ej så
mycket beror på medikamentet som på Läkarns förmåga att rätt använda
sitt medel, att inse då det noggrannt passar in i hans kurplan.

En kurmethod måste dock ovilkorligt grunda sig på en viss bestämd åsigt
om det onda man vill bota -- dessa åsigter kunna vara olika hos olika
Läkare; men fa under intet vilkor vexla fram och tillbaka bos en och
samma.

Det som i hvarje strid är gifvet är, att den som vacklar förlorar,
äfven om han är fullt beväpnad, och detta gäller äfven striden mot en
farsot, som lindrigare eller häftigare, uppträder ibland oss och slår
sina offer.
  __________________________________________________________________

[1] Bland desse inlaga Camfert och Opium ett stort rum, två medel, om
hvars vidsträckta användbarhet är lika mycket att säga som om den
insigt och vana det behöfs för att rätt använda dem. Det finnes få
Läkare, som grundligt nog känna dessa medel -- och de skola nu användas
utan urskiljning af icke Läkare!!!

                                Inre medel

                             Inre medel. [1]

N:o 1. Stillande Droppar:
Rec. Tincturæ Castorei.
-- Valerianæ.
Æther. Acetici ana Drachmam.
M. D. Stillande Droppar, hvaraf tages 10, 15 till 30 vid behof. [2]

N:o 2. Stoppande Droppar:
Rec. Acidi Quercitannici Drachmam unam et dimidiam.
solve in
Tincturæ Columbo Uncias duas.
Extr. Cascarillæ, Drachmam.
Æther. Acetici, Drachmas tres.
M. D. Stoppande Droppar, hvaraf tages 30 till 50 en gång i timman.

N:o 3. Tannin-Piller:
Rec. Acidi Quercitannici Unciam dimidiam.
Extracti Gentianæ Drachmas duas.
F. Pilular. N:o 80.
M. D. Tannin-Piller, hvaraf tages 1 till 2 i timman vid
Cholera-diarrhé.

N:o 4. Ekbarks-Piller:
Rec. Pulv. Gummi Arab. Drachmas duas.
Aquæ ut f. Mucilag.
Pulv. Cort. Querc. Unciam unam et dimidiam.
Melis depurati ut f.
Pilt. pond. gr. IV.
M. D. Ekbarkspiller, hvaraf tages 4 först och 2 i timman sedan.

Anmärkning. Dessa piller kunna tillagas hemma om man tar finstött och
florsiktad torr Ekbark och knådar tillsammans med ägghvita och litet
sirup till en stadig deg -- 2 rågade théskedar gå vanligen åt till 1
ägghvita. Degen utrullas så grof som en vanlig blyertspenna och
afskäres i bitar så stora som ärter, hvilka trillas runda med fingrarne
och, för att icke klibba ihop, beströs med florsiktad Ekbark samt
förvaras på fuktfritt ställe.

N:o 5. Ättikæter:
Rec. Æther. Acetici, Drachmam.
M. D. Ättikæter, hvaraf tages 5 droppar med is hvar femte minut vid
Cyanos och stadnad urin.

Anmärkning. Jag har valt Ättikæter af två skäl, 1:o derföre att
medikamentet är så flyktigt att inga efterverkningar kunna uppkomma,
och 2:o att det är behagligt samt hämmar kräkningarne.

N:o 6.

Rec. Mucilag. Gummi Arab. Uncias tres.
Aqvæ Cinnamomi Semiunciam.
M. D. Stoppande Gummislem, hvaraf tages en matsked i timman och mindre
åt barn.

Anmärkning. I nödfall kan man göra en tjock lösning af körsbärskåda och
till 1/2 qvarter häraf lägges 1 rågad thésked finstött kanel. Intages
på samma sätt. Af Gummi-Slemmet tages i envisare diarrhéer ända till en
half Thékopp i sender 1 eller 2 gånger l timman. I ännu svårare tages i
stället för vatten i gummislemmet Ekbarksdecoct och häraf 1 matsked i
timman.

N:o 7. Is.

Isen bör tagas i större stycken från Iskällaren och förvaras i Sågspån
eller Hackelse i en trädbytta med lock, som utanpå höljes med en våt
handduk och ställes i skugga och luftdrag. Blott mindre stycken i
sender tages in i rummet.

Stött is. Isen stötes fin i en marmormortel. Om metallmortel användes
bör den vara blankskurad och torkas mellan hvarje gång.

                                   *

När Cholera går på landet, och man ej har tillgång till apotek, kan
man, för att använda i stället för Stoppande Droppar eller Piller, laga
till ett afkok på ekbark. Tag 3 lod grofstött ekbark och koka (icke i
jernkärl) med ett halft (1/2) stop vatten, tills ett qvarter återstår,
som silas genom linne och förvaras på butelj. Af detta tages en eller
annan matsked vid påkommande utsot och i Choleradiarrhé ett spetsglas
(vinglas) fullt l timman, tills utsoten stadnar.

Man kan, med ett ord, om man har urskiljning, i lindrigare fall reda
sig med Vatten, ett Ylletäcke eller Vadmalsstycke och Ekbark.
  __________________________________________________________________

[1] Enligt nuvarande (1853 års) Medicinaltaxa kosta medikamenterna med
kärl:
N:o 1.    En sats Stillande Droppar, 20 sk. 6 r:st.
 2.    Stoppande Droppar N:o 2, 1 R:dr 12 sk. 11 rst.
 3.    Tanninpiller med ask, 1 R:dr 35 sk. 10 r:st.
 4.    Ekbarkspiller med ask, 1 R:dr 4 sk. 5 r:st.
 5.    Ättikæter, 6 sk. 2 r:st.
 6.    Gummi-slem, 18 sk. 6 r:st. -- allt Banco.

[2] Dessa droppar användas i alla nervkramper, ängslan och Hysteriska
åkommor i dos af 30 droppar vid behof.

                               Yttre medel

                               Yttre Medel.

Varmvåt packning i Yllefilt. Man tar en yllefilt, eller i brist deraf
ostampadt gröfre kläde af 3 1/2 alnars längd och minst 2 1/2 alnars
bredd, doppar den i badvarmt vatten, urvrider den och sveper den mycket
noga omkring den sjukes afklädda kropp. Genast derpå och innan filten
hunnit svalna svepes derutanpå en torr förut uppvärmd filt Denna
noggranna insvepning kallas inpackning. Armarne skola läggas utmed
sidorna och hufvudet betäckes med en dubbel handduk; ansigtet fritt.
Sedan den sjuke är inpackad betäckes han med täcken eller en lätt
dunbolster och får kallt vatten att dricka så ofta han vill, dock ej
mer än en mun full i sender. Äro kräkningarne svåra, Isvatten eller
Sodavatten med Champagne och stött is.[1]

Skötaren böra noga märka till om den sjuke börjar varmsvetta och huden
kännes mjuk och spänstig. Varmvåt packning är onekligen intet annat än
ett varmt bad, som kan fortsättas så länge som helst.

Varm packning Torr. Sker på samma sätt med den skillnad att filtarne
äro torra och blott uppvärmda.

Då torr packning behöfves är tillståndet sådant att man ej bör vänta
varm svettning. Skötaren blott märker till då kroppen kännes jemnvarm
och huden glatt och spänstig.

Obs. Så väl vid varmvåt som varmtorr packning bör Skötaren göra sig
noga underrättad huru den sjuke befinner sig. Är detta, enligt dess
egen utsago, väl, är allt som det bör vara. Klagar han deremot öfver
tryckning öfver bröstet, bör man noga se till om ej packningen trycker
samt i så fall lossa den något. Skulle tryckningen det oaktadt
fortfara, borttagas filtarne och en öfvertvättning sker. Packningen får
aldrig fortfara längre än högst 2 timmar -- är på denna tid icke kölden
och kallsvetten häfven böra filtarne borttagas och öfvertvättning ske.

Öfvertvättning. Denna sker med en svamp, som blifvit doppad i kallt
vatten och urkramad eller en handduk urvriden. Öfvertvättningen bör ske
hastigt och med lätt hand öfver hela kroppen, dock utan att derföre
allt för mycket besvära den sjuke, hvarföre också blott armar och ben
kunna öfvertvättas riktigt, men bålen blott den delen man, utan att
upplyfta den sjuke, kan komma åt. Öfvertvättningen bör dock första
gången efter inpackningen göras så fullständig som möjligt.

De fortsatta öfvertvättningarna, som efter omständigheterna ske med
kallt vatten -- vin och vatten eller endast vin kunna vara mindre
fullständiga, men måste också då upprepas desto oftare.

Sittbad. (Se Sittbad i Lagbergs Hydrotherapi 1:sta delen pag. 131).
Patienten nedsätter sig i en balja kallt vatten så mycket att det vid
sittningen når till ljumskarne. Badet fortsättes 10 till 15 minuter
emedan meningen är att reta nedåt och bör aldrig användas annat än i
begynnande sjukdom och då ingen kramp är närvarande. I sjukdomens
sednare stadier, isynnerhet vid vattenbrist i blodet, är det farligt.

Neptunsgördel. (Se Lagbergs Hydrotherapi pag. 150). Kan ock läggas med
en i kallt vatten doppad och väl urvriden handduk, som lägges dubbel på
längden, hvarefter ett torrt tredubbelt vikit lakan lägges utanpå så
att all kyla utestänges.

Neptunsgörieln ombytes hvar tredje eller fjerde timme och bör hvarje
gång läggas tätt och väl, isynnerhet då den sjuke går oppe och den lätt
kan rubbas.

Då Neptunsgördeln alldeles borttages, öfvertvättas underlifvet med
kallt vatten [2] (se Öfvertvättning).

Lavemang. Sättes med kallt vatten i svårare fall blandadt med stött is.
För barn äro Stärkelselavemanger de enda, som kunna användas. Desse
användas äfven för äldre som besväras af trängningar och små ofta
återkommande uttömningar. För att hastigt och utan främmande personers
tillkallande kunna få Lavemang, bör man i hvarje hus ega en Chlysopomp.
  __________________________________________________________________

[1] Barn kunna ej inpackas utan i stället nyttjas ljumt bad.

[2] Priessnitzska methoden med oupphörliga kalla gnidningar är
otvifvelaktigt ganska god; men alldeles opraktisk då fråga är att
behandla många liktidigt, hvilket just är händelsen med Cholera. På ett
sjukhus kan det möjligen gå an; men ej då de sjuka måste vårdas hemma.
Man behöfver neml. 4 personer att frottera en sjuk, hvilket förutsätter
små arméer af skötare och sköterskor der farsoten är något utbredd.

Herr Candidat Holmgren har på Norra Sjukhuset gjort åtskilliga, till en
del lyckade, försök med kallvattenbehandling och har benäget upplyst
att den visat sig verksam i sjukdomens början, hvaremot den ej med
framgång blifvit försökt i Cyanos, fastän de sjuke äfven då kommit i
svettning.

Det som afskräckt mig är krampen, som vid denna behandling ofta
inställer sig innan lakanet hunnit bli varmt, hvarför den sjuke kastat
af sig inpackningen.

                                Matordning

                               Matordning.

Då en person tillfrisknar äfven efter ett lindrigare anfall af
Choleradiarrhé är det af högsta vigt att all möjlig försigtighet
iakttages i mat och dryck. Man förtär således första dagen endast
soppa. Sagosoppa, Hafresoppa, Buljong etc. i smärre portioner och
öfvergår hvarje dag till fastare födoämnen i smärre mål och ej på en
gång.

Efter utvecklad Cholera är den tillfrisknande ännu mera känslig. Jag
har börjat med vin och vatten som dryck, derefter öfvergått till
Buljong med vin matskedtals och derefter småningom till större
portioner buljong och efter några dagar gjort försök med smärre
portioner färska födoämnen, hälst Kyckling, färskt Kalfkött, färsk
Fisk, utan fet sås m. m., samt till Buljongen rostadt hvetbröd.
Distillerade Spirituosa böra undvikas -- deremot är Rödt- och Portvin
ej skadligt ett eller annat glas. Jag har i detta fall kanske varit
alltför sträng; men har ej funnit någon skada deraf, hvaremot
efterlåtenhet i detta fall förorsakar ett ohjelpligt recidiv. Det är
med ett ord bättre att vara för mycket än för litet försigtig.

                            Om Præservationer

                            Om Præservativer.

En regel, hvars riktighet icke lärer kunna bestridas är att man, då en
farsot går, bör undvika allt, som på ett eller annat sätt rubbar de
vanliga vilkor, på hvilka hvars och ens helsa beror. Vårt hvardagliga
välbefinnande beror icke på medikamenter, och om vi derför såsom friska
begagna dylika bringa vi oss med konst in i ett sjuklighetstillstånd.
Alla Præservativer, då man undantar små oskyldiga "trollpåsar" äro dock
medikamenter, som om de verka obetydligt icke just kunna anses som
beskydd och om de verka häftigare rent af skada. Jag anser alla så
kallade Præservativer ej allenast för onyttiga och bedrägliga utan rent
af skadliga, de må då intagas eller sättas utanpå huden.
Tjärrökningarna göra ej annat än bortblanda lukten af osunda ångor --
bättre är att ärligt få veta att sådana finnas och undanrödja
orsakerna. Med ett ord, jag varnar för alla slag af Præservativer,
hvars missbruk jag sett kosta mången lifvet, men ännu aldrig sett förmå
beskydda någon. Således finnes inga præservativer annat än inbillade
och denna inbillning, som oupphörligt måste lida nederlag, öfvergår
från en enfaldig trygghet till en ännu enfaldigare fruktan.

                             Om Dalsqvarteret

Sedan jag den 9 September mottog Dalsqvarteret, har, i likhet med hvad
som bestämdes och ordnades under den tid, då Herr Professorn och
Riddaren Collin skötte Distriktet, i Sundhets-Byråns Journal inga andra
sjuka blifvit antecknade än sådane som i sina hem behöft ordentlig
Läkarevård och således alla varit mer eller mindre sjuka och
sängliggande i Cholera och dess alla nyanser.

Af dessa äro den 1 October:

20 3/5 procent döde, och
2 1/14 procent hafva blifvit sända till Sjukhus,
alla af den orsak att deras vård i hemmet varit alldeles omöjlig.

Herr Doktor Noræus, som under 7 dagar hade en del Qvadrater under sin
vård, behandlade de sjuke efter Homöopatiska åsigter med upptagande af
det hufvudsakliga af den method för yttre behandling, som för öfrigt
inom distriktet begagnades. Procentiska förhållandet för dessa 7 dagar
är nära nog densamma som ofvanstående.

Man må uppskatta dessa ziffror hur man vill (och jag för min del sätter
ej särdeles stort värde på statistiska uppgifter af detta slag), så
visa de dock att en sjukbehandling i Cholera utan Camfert, Opium,
Calomel, Kräkpulver, Senapsdeg och Liniment m. m. långt ifrån icke är
omöjlig eller skadlig, utan tvärtom synes förtjena att försökas. För
denna method fordras, som för hvarje annan, urskiljning i
verkställigheten, det är derföre jag sökt förklara orsaken till mina
åtgärder, på det att en hvar må, ej blott på slump, utan med fullt
medvetande om åtgärdernas ändamål, begagna sig af den lilla erfarenhet
jag hunnit samla.

                                   *

Här äro resultaterna; men för att de blifvit sådane, har jag att tacka
mina medhjelpare Herrar Pålman, Wong och Nettergren, som med otröttadt
nit satt i verket en kurmethod, hvars utgång beror af verkställighetens
noggrannhet och den urskiljning med hvilken den sker.

                                   *

                             NORRKÖPING,
                          ÖSTLUND & BERLING,
                                 1853.
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